
Hochlastzeitfenster für atypische Netznutzer 

nach § 19 Abs. 2 Satz 1 StromNEV

Kalenderjahr 2026

von bis von bis

Frühling 1. März-31. Mai - - - -

Sommer 1. Juni-31. Aug. - - - -

Herbst 1. Sep-30. Nov. - - - -

Winter 1. Dez.-28./29.Feb. 07:30 13:30 16:45 19:45

von bis von bis

Frühling 1. März-31. Mai - - - -

Sommer 1. Juni-31. Aug. - - - -

Herbst 1. Sep-30. Nov. - - - -

Winter 1. Dez.-28./29.Feb. - - 17:15 19:45

von bis von bis

Frühling 1. März-31. Mai - - - -

Sommer 1. Juni-31. Aug. - - - -

Herbst 1. Sep-30. Nov. - - - -

Winter 1. Dez.-28./29.Feb. - - 17:15 19:45

Die Hochlastzeitfenster gelten nicht an Sonnabenden, Sonntagen, bundeseinheitliche Feiertagen sowie im 

Zeitraum vom 24. Dezember bis 31.Dezember.

Weiterhin gelten nicht als Hochlastzeiten die regionalen Feiertage Heilige Drei Könige, Reformationstag, 

Buß- und Bettag sowie der Tag nach Christi Himmelfahrt als Brückentag.

Jahreszeit

Mittelspannung (MS)

Zeitfenster 1 Zeitfenster 2

Jahreszeit

Umspannung auf Niederspannung (MS/NS)

Zeitfenster 1 Zeitfenster 2

Jahreszeit

Niederspannung (NS)

Zeitfenster 1 Zeitfenster 2

 


